RECHTER NIEDERRHEIN

TENNIS-BEZIRK 2

RECHTER NIEDERRHEIN e.V.
DER VORSITZENDE

An alle Vereine

des Tennis-Bezirks 2 — Rechter Niederrhein e.V.

Sehr geehrte Damen und Herren,

hiermit laden wir Sie zur ordentlichen

MITGLIEDERVERSAMMLUNG 2020
am Mittwoch, dem 25. Marz 2020, 19.00 Uhr,

in das Clubhaus des Miilheimer TV am Kahlenberg e.V.

JahnstraBe 6, 45470 Miilheim an der Ruhr.

ein.

Die Einladung wird den Vereinen mit separater Post zugestellt.

Mit freundlichen Griifien
Der Vorstand
Lutz Benninghoff

Tennis-Adler f0rdern
den Nachwuchs

inder und Eltern der Bildungseinrichtung
,Lowenzahn“bereichern den Vereinssport.
Jedes Jahr schnuppern die Kinder aus der
Bildungseinrichtung ,Lowenzahn“ bereits im
Kita-Alter Tennisluft. Zusammen mit ihren
Erziehern besuchen sie wichentlich die Anla-
ge der DJK Adler Oberhausen. Mit derzeit 43
Kindern spielen die sieben Erzieher auf drei
Plitzen. Sie nutzen kleine Bewegungsspiele und
einfache Ubungen mit dem Ball, um die Kinder
durch den Spaf} und die Freude am Tennis an
das regulére Vereinstraining heranzufiihren.
Die Bildungseinrichtung bietet den Erst-
kldsslern auch nach der Zeit im Kindergarten
die Moglichkeit, in Kleingruppen zu trainie-
ren. Die Grundschulkinder spielen nun bei
einem Jugendtrainer in einer Tennishalle.
In diesem halben Jahr lernen die Kinder
bereits die Grundschlége und erste technische
Abldufe kennen. Das Training findet somit
bereits unter reguldren Trainingsbedingun-
gen statt. Die Kinder benétigen lediglich einen
eigenen Tennisschliger und eine Mitglied-
schaft im Verein, um teilnehmen zu kénnen.
Ab der Sommersaison werden die Kin-
der in das Vereinstraining der DJK Adler
integriert. Das Training wird dann durch
die Tennisschule Stefan Scheidegg durchge-
fiihrt. Durch dieses zweijihrige Einsteiger-

Programm treten jedes Jahr mehr als zehn
ehemalige ,Lowenzahn“-Kindergartenkinder
dem Tennisverein bei. So hat sich die Zahl
der Vereins-anmeldungen von Kindern in
den Altersklassen von fiinf bis zehn Jahren in
den letzten Jahren verzehnfacht. Im néchsten
Jahr kann Adler Oberhausen damit sogar fiinf
Jugendmannschaften stellen.

Dafiir ist es auch wichtig, dass nicht nur
die Kinder, sondern auch die Eltern das Ver-
einsleben fiir sich neu- oder wiederentdecken.
Bei Kaffee und Kuchen kommen die Eltern
wihrend des Kindertrainings mit Vereinsmit-
gliedern ins Gesprich. Das Training ist daher
fir Kinder und Eltern gleichermaflen zu
einem festen Bestandteil der Wochenplanung
geworden. Ebenso haben auch Eltern durch

die Bildungseinrichtung die Moglichkeit, ein-
mal in der Woche bei einem Vereinstrainer
zu trainieren. Fiir Vereinsmitglieder ist das
Training kostenlos. So kann sich die gesamte
Familie fiir den Vereinssport begeistern.

Die ,Lowenzahn“-Mitarbeiter =~ nehmen
regelméflig an qualifizierten Fortbildungen
teil. Durch den Erwerb von Ubungsleiter-
scheinen oder BiKuV-Zertifikaten werden die
Mitarbeiter zu fachkundigen Sportgruppen-
leitern. Voraussetzung fiir das Training mit den
Kindern ist die Teilnahme an einem Tenniskurs.
Dieser wird durch einen Vereinstrainer durch-
gefiihrt. Neben der Freude am Sport erhalten die
Mitarbeiter auch Tipps und Anregungen fiir das
Kinder-Tennis. Erstmals gelang es dem Verein,
durch die rege Teilnahme von Eltern und Mit-
arbeitern eine Hobby-Vereinsmeisterschaft fiir
Damen und Herren zu bilden.

Durch den grofen Zuspruch von Kindern
und Eltern blickt Adler Oberhausen erwar-
tungsvoll in die Zukunft und macht sich derzeit
wegen Uberalterung keinerlei Gedanken. -

Die Kinder der Bildungseinrichtung ,Léwenzahn" sammeln
gemeinsam erste Erfahrungen auf dem Tennisplatz.
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